3. MARKGRONINGER SPORT MEETING 15. Oktober 2014, 17.15 Uhr

Mittwoch, 15. Oktober , 17.15 Uhr

3. Markgroninger Sport Meeting

Sehr geehrte Damen und Herren,
wir freuen uns sehr, Sie auch 2014 zum 3. Markgroninger Sport
Meeting einladen zu diirfen.

Schwerpunkt in diesem Jahr ist das Sprunggelenk. Unabhangig
von der Sportart leiden viele Sportler an verletzungs- oder
verschleiffbedingten Problemen dieses Gelenks. Eine differen-
zierte Diagnostik sowie die individuelle Therapie sind fiir den
Sportler aulerst wichtig.

Wer sich an das WM Finale erinnert, hat eventuell auch noch die
Auswechslung von Christoph Kramer vor Augen. Eine Situation,
an die sich der Spieler nicht mehr erinnern kann. Die Gehirner-
schitterung im Sport ist ebenfalls Thema bei der kommenden
Veranstaltung. Ein Interview mit Gerd Schonfelder rundet die
Veranstaltung ab. Schonfelder ist bislang der erfolgreichste Athlet
in der Geschichte der Paralympics. Seit 1992 gewann er bei den
Winter-Paralympics 22 Medaillen in den alpinen Ski-Wettkdmp-
fen.

Wie im letzten Jahr mochten wir allen Aktiven, Trainern,
Ubungsleitern und medizinischen Betreuern einen Einblick in die
verschiedenen Versorgungsbereiche erméglichen, die entschei-
dend sind, um nach einer Verletzung die notwendigen Schritte in
der Erstversorgung und Nachbehandlung einleiten zu kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Dr. med. Jorg Richter Hartmut Semsch
Chefarzt Klinik fiir Sportorthopadie/Arthroskopische Chirurgie Geschéftsfiihrer
Orthopadische Klinik Markgroningen gGmbH ORTEMA GmbH
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Programm

ab 17.15 Uhr

Begriiungssnack

Industrieausstellung, Informationen zu Athletiktraining,
Leistungsdiagnostik und Therapie

18.00 - 18.30 Uhr

Verletzungen des Sprunggelenks - Diagnose und Therapie
Dr. med. Jorg Richter

Chefarzt Sportorthopadie / OKM

18.30 - 18.45 Uhr

Effektive Nachbehandlung bei Sprunggelenksverletzungen
Martin Gro3mdiller

Physiotherapeut / ORTEMA

18.45-19.15 Uhr

Pause

Industrieausstellung, Informationen zu Athletiktraining,
Leistungsdiagnostik und Therapie

Fingerfood

19.15 - 19.45 Uhr

Gehirmnerschtterung im Sport - Diagnose und Therapie
Dr. med. Boris Brand

Orthopade und Unfallchirurg / Neckarsulm

19.45 - 20.15 Uhr

Hartmut Semsch im Interview mit Gerd Schonfelder,
Weltmeister und erfolgreichster Paralympionik

im alpinen Skisport aller Zeiten
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OKM Orthopidische Klinik
Markgréningen gGmbH

Im Verbund der Regionalen

Kliniken Holding RKH

Teilnahme kostenlos -
Schriftliche Anmeldung erforderlich

® NAME

= VORNAME
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®m FUNKTION
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m PLZ, ORT
m TELEFON

m E-MAIL

[] ICHKOMME ALLEIN

[ ] WIRKOMMEN MIT ................. PERSONEN

Bitte per Fax oder E-Mail bis 11. Oktober anmelden.

www.ortema.de www.okm.de
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Kompetenzzentrum Markgréningen

1. ORTEMA - Orthopédie-Technik & Sanitdtshaus, Sport Protection

2. 0KM - Orthopadische Klinik Markgroningen
Spezialklinik fiir Sportorthopadie, Endoprothetik, Neuroorthopédie, Handchirurgie

3. ORTEMA - Rehabilitation & Medical Fitness

Veranstaltungsort

Orthopédische Klinik Markgréningen
Eugen-Bircher-Raum
Kurt-Lindemann-Weg 10

71706 Markgroningen

Veranstalter

ORTEMA GmbH

Tel. +49 7145 91 53800
Fax +49 7145 91 53980
info@ortema.de
www.ortema.de

Orthopadische Kilinik Markgréningen gGmbH
Kurt-Lindemann-Weg 10

71706 Markgroningen

www.okm.de
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3. MARKGRONINGER
SPORT MEETING

15. Oktober 2014

Sportverletzungen
vorbeugen - behandeln - therapieren



